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uDESCRIZIONE

LA ,,STRATEGIA DELLA DOLGE VITA ,, regala delle strategie vincenti per gestire con
leggerezza e con il giusto mind-set il nuovo mondo lavorativo. DOLCE VITA significa
fare il meglio di ogni situazione. Quali sono le nostre capacita per trovare soluzioni
in modo piu veloce e flessibile? Come posso divertirmi e trovare gioia nel mio
lavoro quotidiano?

La Keynote “LA STRATEGIA DELLA DOLCE VITA " focalizza sul comune successo attraverso
I'apprezzamento, empatia e riconoscimento. Riceverai impulsi e metodi, che potrai utilizzare nella tua
quotidianita per poter migliorare la performance del team, la performance individuale e soprattutto
come potrai migliorare la qualita della tua vita. La propria leggerezza e forza mentale verra attivita.

CONTENUTO BENEFICIO

APPREZZAMENTO | partecipanti ricevono metodi ed
Scopri come il giusto apprezzamento fa crescere il informazioni, che potranno essere
proprio coraggio e regala la giusta motivazione ad applicati quotidianamente nel business
aprirsi al cambiamento. e .nella vita. _ .

EMPATIA Riceveranno storie che ispirano ad

essere coraggiosi ed aperti a crescere

L’empatia e il nuovo e-Business del futuro. Ti interiormente.

sveleremo come svilupparla ed applicarla.

SUCCESSO FORMATO

Il successo si condivide. Insieme si raggiunge il LIVE, HYBRID, ONLINE
successo in maniera piu rapido. Capirai cosa serve DURATA

per avere successo in una squadra. 30, 60 oppure 90 minuti

STATEMENT CONTATTO

, | can’t recommend this guys highly enough. TEL: +49(0)711-12157246
They brought so many amazing stories, E-MAIL: INFO@MEDURI-SPANU.COM
interesting anecdotes and personal WEB: MEDURI-SPANU.COM

reflections into an exciting and dynamic

event. ‘
JAMES FOSTER e
ADIDAS Vice President Global Brands
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